
 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание занятий 

МБДОУ детского сада № 3 «Сказка» города Котовска Тамбовской области  

 на 2025 – 2026 учебный год 
№

п/

п 

Возрастная группа,  

Ф.И.О. воспитателей 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1. Группа № 3 

общеразвивающей 

направленности  

(от 3 до 4 лет) 

Ватомская О.Н. 

Леонтьева Л.В. 

(Длит. не более 15 мин) 

1 Физическое развитие 

(Физическая культура) 

09.00-09.15 

2. Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир.)  

09.25-09.40 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

09.00-09.15 

2. Речевое развитие  

(Развитие речи) 

09.25 – 09.40 
 

1.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

09.00-09.15 

2.Познавательноеразвитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  09.25-09.40 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

09.00-09.15 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(Лепка/ Аппликация) 

(чередуются)  

09.25 – 09.40 

 

1.Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

09.00-09.15 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

09.25-09.40 
 

2. Группа № 4 

общеразвивающей 

направленности  

(от 4 до 5 лет) 

Шелдовицина О.В. 

Куликова О.Ю. 

(Длит. не более 20 мин) 

1. Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир. ) 

09.00 – 9.20 

2.Художественно- 

эстетическое  

развитие  (Музыка)  

09.30 – 09.50 

 

1. Познавательное 

развитие (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений).09.00 – 9.20 

2.Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

09.30 – 09.50 
 

1. Речевое развитие  

 (Развитие речи) 09.00 – 9.20 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

(на    прогулке) 
 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

( Лепка/ Аппликация)                

(чередуются) 09.00 – 9.20 

2.Художественно- 

эстетическое развитие  

(Музыка) 

09.30 – 09.50 
 

1. Художественно- 

эстетическое развитие (Рисование 

)  

09.00 – 9.20 

2.Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

09.30 – 09.50 
 

3. Группа № 1 

общеразвивающей 

направленности 

(от 5 до 6 лет) 

Шикунова Л.В. 

Голодова Э.А. 

(Длит. не более  

25 мин) 

1. Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир.)  

09.00 – 9.25 

2. Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

10.00 – 10.25 

2-я половина дня 

3.Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 15.50 – 

16.15 

1. Речевое развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00 – 9.25 

2.Художественно- 

эстетическое  развитие 

Музыка) 10.00- 10.25 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи)  

 09.00 – 9.25 

2. Познавательное 

развитие (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 09.35 – 

10.00 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

(на    прогулке) 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

( Лепка/ Аппликация)                

(чередуются) 09.00 – 9.25 

2.Художественно- 

эстетическое развитие (Музыка) 

10.00 – 10.25 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие (Рисование) 

09.00 – 9.25 

2.Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

10.00 – 10.25 
 

 

4. Группа № 2 

общеразвивающей 

направленности  

(от 6 до 7 лет) 

Шепелева Г.М. 

Орлова И.А. 

 (Длит. не более  

30 мин.) 

1. Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

09.00 – 9.30 

2.Художественно- 

эстетическое 

Развитие (Рисование) 

09.40-10.10 

3.Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 10.35 – 11.05 

1. Познавательноеразвитие 

(Формирование элементарных 

математических 

представлений). 

09.00 – 9. 30 

2.Речевое развитие (Развитие 

речи) 

09.40-10.10 

3. Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

10.35– 11.05 

1. Речевое развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте)  

09.00 – 9.30 

2.Художественно-

эстетическое развитие  

(Рисование) 09.40-10.10 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) (на    

прогулке) 

1. Познавательное развитие 

(Формирование элементарных 

математических представлений)  

09.00 – 9.30 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(Лепка/ Аппликация)                

(чередуются) 09.40-10.10 

3.Художественно- 

эстетическое развитие (Музыка) 

10.35– 11.05 

1. Социально-коммуникативное 

развитие «Детский мир экономики» 

09.00 – 9.30 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура)  

10.35 - 11.05 

 

 

 
 

ПРИНЯТО: 

решением педагогического совета 

Протокол № 1 от «29» августа 2025г. 

 УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ детского  сада  № 3 

«Сказка»_______________________Глушенкова А.В. 

Приказ от 29.08.2025 № 78 



 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание занятий 

в Детском саду «Берёзка» филиале Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детского сада № 3 «Сказка» города Котовска Тамбовской области  

 на 2025 – 2026 учебный год 

 
№

п

/

п 

Возрастная группа,  

Ф.И.О. 

воспитателей 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

1 

Группа № 5 

общеразвивающей 

направленности  

(от 4 до 5 лет) 

Мязина Н.А. 

Федотова Е.Г. 

(Длит. не более  

20 мин) 

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

09.00 – 09.20 

2. Познавательное развитие 

(Окружающий мир.) 

09.30-09.50 

 

1.  Художественно- 

эстетическое развитие (Музыка) 

09.00 – 09.20 

2.Познавательное развитие 

(Формирование элементарных 

математических представлений). 

09.30-09.50 

 

1. Речевое развитие (Развитие 

речи) 09.00 – 9.20 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

(на    прогулке) 

  

 

1.Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.00 – 9.20 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

(Лепка/ Аппликация) 

(чередуются)   

09.30-09.50 

 

1 Физическое развитие 

(Физическая культура) 

09.00 – 9.20 

2. Художественно- 

эстетическое развитие  

(Рисование) 

09.30-09.50 

 

 

2 Группа № 6 

общеразвивающей 

направленности  

(от 5 до 6 лет) 

Родионова О.Н. 

Иванова Н.С. 

(Длит. не более 25 

мин) 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир.)  

09.00 – 9.25 

2.Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

9.35 – 10.00 

2-я половина дня 

3.Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

15.45 – 16.10 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи)  

09.00 – 9.25 

2. Художественно- 

эстетическое развитие Музыка) 

9.35 – 10.00 

 

1. Речевое развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) 09.00 – 9.25 

2. Познавательное 

развитие (Формирование 

элементарных математических 

представлений). 09.35 – 10.00 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

(на    прогулке) 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(Лепка/ Аппликация)                

(чередуются) 09.00 – 9.25 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.35 – 10.00 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование)  

09.00 – 9.25 

2.Физическоеразвитие 

(Физическая культура) 

09.35 – 10.00 

 

 

3 

 

Группа № 7 

общеразвивающей 

направленности  

(от 6 до 7 лет) 

Егорова Е.А., 

Горбунова Е.Н. 

(Длит. не более 

 30 мин) 

1. Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

09.00 – 9.30 

2.Художественно- 

эстетическое 

Развитие (Рисование) 

09.40-10.10 

3.Художественно- 

эстетическое развитие (Музыка) 

10.20 – 10.50 

1. Познавательное развитие 

(Формирование элементарных 

математических представлений). 

09.00 – 9. 30 

2.Речевое развитие (Развитие речи) 

09.40-10.10 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

10.20 – 10.50 

 

1. Речевое развитие 

(Подготовка к обучению грамоте)  

09.00 – 9.30 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 09.40-10.10 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) (на    

прогулке) 

 

1. Познавательное развитие 

(Формирование элементарных 

математических 

представлений)  

09.00 – 9.30 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(Лепка/ Аппликация)                

(чередуются) 09.40-10.10 

3.Художественно- 

эстетическое развитие (Музыка) 

10.20 – 10.50 

1.Социально-коммуникативное 

развитие  

 «Детский мир экономики»  

09.00 – 9.30 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

10.20 – 10.50 
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