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Уважаемые родители! 
 

Многие из вас являются автомобилистами, осуществляющими перевозку 

детей в детский сад на личном автотранспорте.  

Перевозка детей в автомобиле не является личным делом водителя. При 

выезде на дорогу он становится участником дорожного движения, поэтому 

во избежание аварийных ситуаций обязан выполнять установленные 

правила. Автомобильное кресло для перевозки детей — это необходимый 

атрибут. 

Приложить максимум усилий для обеспечения безопасности своего ребёнка 

– долг каждого родителя! 

Водитель должен не бояться штрафов за отсутствие вспомогательного 

удерживающего устройства, а в первую очередь он обязан обезопасить 

своего ребенка.   

      Новые правила ПДД направлены на улучшение ситуации на дорогах, на 

уменьшение аварийности и количества пострадавших и, в первую очередь, 

детей. 

 

Ребёнок не должен один оставаться в машине 
      За последние 3 — 5 лет во многих 

странах, и в нашей стране в частности, 

происходили такие вопиющие случаи 

безответственного отношения к детям-

пассажирам со стороны собственных 

родителей, что это имело большой 

общественный резонанс. 

Дети, оставленные в автомобилях на 

палящем солнце, перегревались и погибали. 

Другие, наоборот, замерзали в холодное время года. Некоторые малыши, 

вместе с неправильно припаркованными авто, увозились эвакуаторами на 

штрафные стоянки. Были случаи, когда в автомобили с малолетними 

врезались другие транспортные средства и дети становились 

пострадавшими. 

 

Все это привело к тому, что в середине прошлого года, в ПДД РФ были 

внесены добавления о том, что ЗАПРЕЩЕНО оставлять ребёнка до 7 лет 

одного в автомобиле без сопровождающего его взрослого. 

 

Штраф за оставление ребёнка в автомобиле 
Теперь оставить одного малолетнего ребёнка в личной машине – это 

правонарушение, которое регламентируется постановлением правительства 

№ 761 и п.12.8 ПДД и может привести к административной 

ответственности, а в случае заведомо опасной ситуации и неоказании 

возможной помощи – к уголовной. 



Административный кодекс РФ предполагает наказание в виде 

предупреждения или штрафа 500 р. Согласно уголовному кодексу, 

наказание может быть очень суровым. Если родители (законные опекуны, 

усыновители) оставили ребёнка одного в машине, в заведомо опасной для 

его жизни и здоровья ситуации, то соответственно, несовершеннолетний, не 

может за себя постоять и обезопасить себя (например, ребёнок заперт в 

машине и не может выбраться). 

Существенный вред, нанесённый здоровью малолетнему и неоказание 

возможной помощи, рассматривается как уголовное преступление и 

карается: 

▪ лишением свободы до 1 года; 

▪ арестом до 3 месяцев; 

▪ принудительными или исправительными работами до 1 года; 

▪ обязательными работами до 360 часов; 

▪ штрафом до 80 т.р.; 

▪ штрафом в размере заработной платы до 6 месяцев. 

Какое наказание выбрать для безответственных родителей решается в 

судном порядке. 

 

Штраф за неправильную перевозку детей 
 Новые правила перевозки детей 

предусматривают более жесткое 

наказание для водителей. При этом 

отсутствие крепежных элементов для 

установки водительского кресла не 

является оправданием. До 2013 года 

за такое правонарушение 

предусматривался штраф в размере 

500 рублей. Что касается актуальной 

меры наказания по состоянию на 

2019 год, то здесь речь уже идет о сумме, эквивалентной 3000 рублей. 

Данный момент регламентируется пунктом 3 ст. 12.23 КоАП РФ. Штраф на 

уровне 500 рублей остался актуален за неправильную перевозку взрослых 

пассажиров. При условии эксплуатации транспортного средства по 

доверенности эта цифра может иметь тенденцию к росту.  

Важно отметить, что под неправильной перевозкой детей в автомобиле 

подразумевается не только фактического отсутствие специального 

кресла для детей до 12-ти, но и неправильное установка данного 

элемента. 

Несовершеннолетнего в 2019 году можно перевозить как в легковом 

транспортном средстве, так и в кабине грузовой машины. Если человеку 

еще не исполнилось 12 лет, его нельзя сажать на заднее сиденье 

мотоцикла. 



Перевозка несовершеннолетних в удерживающих устройствах на переднем 

сидении автомобиля в 2019 году не запрещена: 

➢ Однако там должно быть установлено специализированное 

кресло или автолюлька. Использование треугольного адаптера или 

бустера в этом случае недопустимо. 

➢ Однаконеобходимо отключить подушку безопасности. Если она 

активируется, это может нанести существенный вред ребёнку. 

Когда на переднем сидении перевозится пассажир старше 12 лет, 

подушка в обязательном порядке должна быть включена. 

Наиболее предпочтительным местом для установки детского автокресла 

считается центральное заднее сиденье. Статистика показывает, что это 

самое безопасное расположение при аварии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выбор ДУУ (детских удерживающих устройств). 
 

      Эксперты советуют привлекать несовершеннолетнего к выбору 

автокресла. Он должен чувствовать себя в удерживающем устройстве 

комфортно. Покупка автокресла на вырост считается нецелесообразной. 

Такое устройство не способно обеспечить необходимый защитный эффект. 

Во внимание нужно принимать рост и вес ребенка. Учитываются и способы 

крепления автокресла. В пункте 22.9 ПДД РФ лишь упоминается, что 

кресло должно соответствовать возрасту, росту и весу ребенка. Тем не 

менее, существует классификация маркировок детских автомобильных 

кресел. Чтобы сделать правильный выбор, отметку категории из таблицы 

следует искать на автокресле при покупке. 

 

 Все современные виды ДУУ должны соответствовать ГОСТу. 

ДУУ можно разделить на 4 конструктивных группы и по 

категориям: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_2709/e001362573f4cd17ff27d65968c83cd423459ada/


1. Люлька (детская автомобильная люлька, 

автолюлька, кокон) предназначена для 

транспортировки самых маленьких пассажиров в 

положении лёжа или полулёжа, от самых первых 

дней жизни и до 1,5 лет: 

▪ люлька Категории «0» выдерживает вес 

ребёнка от 0 до 10 кг; 

▪ люлька Категории «0+» выдерживает вес от 

0 до 13 кг. 

2. Кресло (детское удерживающее кресло, 

автокресло) позволяет перевозить детей в 

положении сидя, выглядит как полноценное 

кресло, обязательно оборудовано ремнями 

безопасности. Степень защиты очень 

высокая, так как ребёнок надежно 

зафиксирован и защищён даже сбоку. До 

какого возраста детское кресло уместно 

использовать? Этот вопрос больше всего 

волнует родителей: 

▪ кресло Категории «0+» может иметь 

поворотную конструкцию, рекомендовано к 

использованию детьми от 0 до 4 лет, 

выдерживает вес до 13 кг; 

▪ кресло Категории «1» может иметь поворотную конструкцию, 

рекомендовано к использованию детьми от 9 месяцев от роду до 4 лет, 

ростом от 78 см, выдерживает вес от 9 до 18 кг; 

▪ кресло Категории «2», как правило, оборудовано регулируемыми по 

высоте подголовниками и 5 точечными ремнями безопасности, 

рекомендовано к использованию детьми от 3 до 12 лет, выдерживает 

вес от 15 до 25 кг; 

▪ кресло Категории «3», как правило, оборудовано регулируемыми по 

высоте подголовниками и 5 точечными ремнями безопасности, 

рекомендовано к использованию детьми от 3 до 12 лет, выдерживает 

вес от 25 до 36 кг. 

3. Адаптер (ФЭСТ, треугольник) 

представляет собой треугольную накладку на 

стандартный ремень безопасности. Так как он 

рассчитан на человека от 150 см роста, его 

лямки попадают на шею маленького человека и 

никакой «спасательной» функции не могут 

нести. 

Цель адаптера – сместить лямки ремня 

безопасности на уровень груди ребёнка и 

защитить его. ДУУ в виде треугольника можно применять для детей от 3 до 

12 лет, ростом от 100 см и весом от 9 кг. 



В РФ выпускается два вида ФЭСТ: 

▪ с дополнительной, с надписью ФЭСТ, лямкой для обхвата бедер 

несовершеннолетнего весом от 9 до 18 кг; 

▪ без дополнительной лямки для несовершеннолетнего, весом от 18 до 

36 кг. 

4. Бустер — это сидение-подушка без 

спинки. Сидящий на нём малыш 

находится выше, и тем самым 

становится возможным пристегнуть 

его обычным ремнём безопасности: 

▪ бустер Категории «2» рекомендован 

к использованию детьми от 7 до 12 

лет, выдерживает вес от 15 до 25 кг; 

▪ бустер категории «3» рекомендован 

к использованию детьми от 7 до 12 лет, выдерживает вес от 25 до 36 

кг. 

 

Требования к виду удерживающего устройства в 

зависимости от возраста и веса пассажира. 
К каждому виду удерживающего устройства установлены свои 

требования: 
Вид ДУУ Категория Возраст пассажира, лет Вес пассажира, кг 

Люлька 0 0-1,5 0 — 10 

Люлька 0+ 0-1,5 0-13 

Кресло 0+ 0-4 0-13 

Кресло 1 9 мес. – 4 9-18 

Кресло 2 3-12 15-25 

Кресло 3 3-12 25-36 

ФЭСТ  3-12 от 9 

Бустер 2 7-12 15-25 

Бустер 3 7-12 25-36 

 

Категорически запрещено перевозить ребенка на руках. В случае 

столкновения даже на небольшой скорости вес малыша увеличивается 

в десятки раз. При таких обстоятельствах удержать очень 

проблематично, вследствие чего маленький пассажир подвержен 

чрезвычайной опасности. 

 

Правила выбора детского кресла 
 

Детское автокресло в 2019 году должно соответствовать требованиям 

Европейского стандарта ЕСЕ 44. Осуществляя выбор, важно 

руководствоваться следующими критериями: 

1. Категория автокресла. Она должна соответствовать возрасту и весу 

ребенка. В 2019 году присутствуют универсальные кресла-трансформеры. У 

https://prav-voditel.ru/wp-content/uploads/2019/05/ECE-44-v-redaktsii-ot-27.02.2014-RU.pdf


них имеются специальные съемные детали, позволяющие регулировать 

форму и размер удерживающего устройства в соответствии с 

индивидуальными параметрами ребенка. Такие кресла более практичны. 

Однако не факт, что со временем несовершеннолетнему будет комфортно 

сидеть в таком автокресле. 

2. Место покупки. Можно сэкономить и взять удерживающее устройство с 

рук. Однако это чревато столкновением с рядом проблем. Неизвестно, как 

долго устройство использовалось, и было ли оно в авариях. Такое 

автокресло не способно обеспечить максимальную безопасность ребенку 

при перевозке. Альтернативой выступает покупка в специализированном 

детском магазине. Понравившуюся модель можно выбрать через интернет. 

Если у родителей нет необходимой суммы, или перевозка 

несовершеннолетнего осуществляется единоразово, допустимо взятие 

устройства в аренду. Такие услуги предлагают компании, занимающиеся 

прокатом детских вещей и принадлежностей. 

3. Сертификаты качества и документы. Стоит отдавать предпочтение 

продукции известных фирм-производителей. Преимуществом выступает 

наличие сертификата, подтверждающего соответствие европейским 

стандартам, а также гарантийного талона и инструкции о правильной 

установке. На самом кресле должна присутствовать голографическая 

наклейка и ссылка на номер стандарта, с учетом которого оно разработано. 

Обычно применяется ЕСЕ R 44/04 и ECE R 44/04. 

4. Информация о результатах краш-тестов. Такое название носит 

искусственное моделирование аварии с применением манекена. 

Манипуляция позволяет понять, сможет ли устройство защитить 

несовершеннолетнего во время возникновения реального ДТП. 

5. Внешний вид. Важно обратить внимание на конструкцию автокресла. 

Затем учитывается обивочный материал и система крепления. 

Рекомендуется позволить ребенку посидеть в автокресле. Это даст 

возможность заранее понять, комфортно ли ему, и надежно ли устройство 

фиксирует несовершеннолетнего. 

 

Правила установки детских удерживающих устройств 

Установка люльки 
Как ни страннозвучит, но устанавливать автомобильные люльки надо 

против направления движения, спиной ребёнка к лобовому стеклу. Так как 



грудной ребенок ещё не держит шею, при резком торможении именно в 

таком положении он избежит травм позвоночника и шеи. 

При этом фиксация тела малыша будет осуществляться при помощи 

встроенных в люльку специальных ремней. А ремни безопасности 

автомобиля будут не задействованы. Устанавливать люльку можно как на 

заднем, так и на переднем сидении.Специальная автолюлькакрепится 

посредством использования штатных автомобильных ремней, или же 

скобами, которые идут в комплекте.Уровень наклона спинки может 

регулироваться. Рекомендуется, чтобы этот показатель варьировался в 

пределах 30-45 градусов. В таком случае защита ребенка при фронтальном 

столкновении будет максимальной. 

В случае размещения люльки на переднем сидении автомобиля, 

оснащённого подушками безопасности, обязательно нужно выключить 

данную функцию в целях безопасности ребёнка 

Категорически нельзя использовать люльку из прогулочной коляски, в 

качестве люльки, предназначенной для перевозки новорождённых детей! 

Она не может выполнить функции безопасности в условиях поездки на 

автомобиле и предназначена только для транспортировки грудничков вне 

автомобиля. 

Установка кресла 
Детское удерживающее кресло устанавливается с помощью 

конструктивного входа ремня безопасности автомобиля. 

1. Кресло Категории «0+» устанавливаются аналогично люлькам. 

2. В кресле Категории «1» разрешается размещать малыша по ходу 

движения как на передних, так и на задних сидениях, при условии 

фиксации его дополнительным ремнём. 

3. При использовании кресла Категории «2» или «3» ребёнок может 

ехать по ходу движения, пристёгнутый встроенным ремнём. 

В том случае, если автомобиль, в котором планируется перевозка 

несовершеннолетнего в возрасте до 12 лет, оснащён удерживающей 

системой международного класса Isofix, следует покупать специальные 

кресла с аналогичным креплением. Система Isofix предотвращает 

опрокидывание кресла, что повышает уровень безопасности ребёнка в разы. 

Аналогом Isofix для американских машин выступает система креплений 

Latch  иSuperLatch 

Наиболее подходящим местом для установки детского автомобильного 

кресла является центральное заднее сиденье. Согласно статистике, оно 

является самым безопасным, поэтому идеально подойдет для перевозки 

юных пассажиров. 

Установка адаптера 
Треугольная накладка ФЭСТ вставляется в штатный ремень 

безопасности и регулируется в зависимости от роста ребёнка до такого 

уровня, чтобы лямка ремня пересекала живот и грудь ребёнка, ни в коем 

случае не касаясь его шеи. 



Установка бустера 
Поместить бустер можно на переднем иди заднем сидении авто. 

Считается, что самое удобное для него место посередине заднего дивана. 

Также, как и при установке треугольника ФЭСТ важно правильно 

зафиксировать ремень безопасности в области груди и живота ребёнка и 

обезопасить при этом шею. 

 

Использование бустера допустимо, если вес ребенка превышает 15 кг, а 

рост – 120 см. Прежде, чем пересаживать несовершеннолетнего в бустер, 

нужно удостовериться, что это безопасно. Нельзя, чтобы ремень проходил 

в районе шеи. Это способно спровоцировать смертельные травмы в случае 

ДТП. Вместе с бустером используется треугольный адаптер. 

 

Заключение. 

Водителям, перевозящим в автомобилях, автобусах и такси маленьких 

детей следует чаще заглядывать в правила ПДД, освежать свои знания и 

следить за всеми изменениями и дополнениями. Родителям с особой 

тщательностью нужно подходить к выбору ДУУ согласно возрасту и весу 

ребёнка. 

Естественно, с рождения ребёнка и до исполнения 12 лет нельзя 

обойтись всего одним устройством. По мере взросления придётся менять 

люльку на кресло, кресло на другие средства, более подходящие. 

Целесообразно иметь несколько устройств. 

Следует отметить, что производители детской автомобильной 

атрибутики стараются поразить своих покупателей разнообразием моделей, 

дополнительных функций и оригинальностью внешнего вида. Главными 

критериями выбора, остаются сочетания эргономических параметров, 

средней цены и наличия сертификации на устройство.  

Давайте с особым усердием относиться к безопасности наших детей 

в автомобиле, ведь дети — это наше будущее! 

 

 

 

 

 

 

 


